
Sardellen Salat 
sehr gut
 Kochbücher, Rezepte und
Menükarten

3. August bis 16. Dezember 2018
 Goethe- und Schiller-Archiv



Sardellen Salat sehr gut
Kochbücher, Rezepte und Menükarten

Wie wurde ›Gutt Hammel fleisch‹ zubereitet, wie wurden ›Eiser 
Kuchen‹ oder ›Hobelspäne‹ gebacken? Wo bestellte Goethe seine 
Makkaroni? Welche Gerichte hatte Ottilie von Goethe für ein 
›National-Kochbuch‹ vorgesehen, wie konnte man ›englische 
Schuhwichse‹, Tinten oder Hausmittel für die Gesundheit her- 
stellen? Darüber geben handgeschriebene Kochbücher, Rezept-
sammlungen, Küchenzettel und Wirtschaftsbücher Auskunft,  
die vor allem aus den Beständen Goethe, Schiller, Arnim und 
Nietzsche des Goethe- und Schiller-Archivs stammen. Zusammen 
mit zahlreichen Menükarten verschiedener Provenienz gewähren 
die Exponate Einblicke in die Küchen- und Esskultur im Umkreis 
der berühmten Dichter und Wissenschaftler und liefern auf- 
schlussreiche Erkenntnisse über die Geschichte der Kochkunst 
und Hauswirtschaft des 18. und 19. Jahrhunderts.

Eröffnung mit Vortrag von Sybil Gräfin Schönfeldt, Hamburg
Goethe – Erfinder unserer Gastlichkeit
2. August, 17 Uhr, Goethe- und Schiller-Archiv

Kuratorenführungen
8. August, 16 Uhr | 26. September, 16 Uhr | 17. Oktober, 16 Uhr

Vortrag von Prof. Dr. Gunther Hirschfelder, Regensburg
Trocknes Brot und saures Bier. Die Esskultur der Goethezeit 
zwischen Provinzküche und Weltkost
15. November, 17 Uhr, Goethe- und Schiller-Archiv

Goethe- und Schiller-Archiv  
Jenaer Straße 1 | 99425 Weimar
Mo – Fr  8.30 – 18 Uhr | Sa – So, Feiertage  11 – 16 Uhr 
Eintritt frei

Ausstellungsbuch 
Sardellen Salat sehr gut, hrsg. von Evelyn Liepsch 
mit einer Einführung von Eva Beck 
Wiesbaden 2018, Preis 14,90 € 

Besucherinformation 
tel	 +49 (0) 36 43 | 545-400  ||  fax +49 (0) 36 43 | 41 98 16
info@klassik-stiftung.de  ||  www.klassik-stiftung.de


